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Haufig gestellte Fragen:

Welche Verunreinigung wurde festgestellt?

Es wurde eine Belastung mit coliformen Bakterien festgestellt, auch Escherichia coli (E.
coli).

Was sind coliforme Bakterien?

Coliforme Bakterien sind Mikroorganismen, die in der Umwelt vorkommen. Man findet sie
im Boden, auf Pflanzen sowie im Darm von Tieren und Menschen.

Eine Verunreinigung mit Escherichia coli (E. coli) kann beim Menschen - insbesondere mit
einem schwachen Immunsystem- Magen- und Darmbeschwerden ausldsen.

Fiir meinen Haushalt gilt ein Abkochgebot fiir Trinkwasser. Was bedeutet
das?

Wasser direkt aus der Wasserleitung sollte derzeit nicht getrunken werden. Es sollte vor
dem Verzehr mindestens 10 Minuten sprudelnd gekocht werden.

Fiir wen ist das besonders von Bedeutung?

Altere Menschen und Menschen mit einem geschwachten Immunsystem oder auch
Schwangere sollten sich unbedingt an das Abkochgebot halten.

Kann ich Salat, Obst oder Gemiise (Rohverzehr) mit Leitungswasser
waschen?

Nein, hier sollte man abgekochtes Wasser oder stilles Wasser aus dem Supermarkt

verwenden.

Kann ich das Wasser zum Zubereiten von Speisen verwenden?

Auch fiir die Zubereitung von Speisen gilt das Abkochgebot. Nudel-, Kartoffel-, oder
Reiswasser sollte z. B. 10 Minuten kochen ehe man die Rohspeise ins Wasser gibt. Kann
man fir die Zubereitung das 10 Minuten-Gebot nicht einhalten, sollte man auf stilles



Wasser aus dem Supermarkt zurtickgreifen. Gleiches gilt fir Kaffeemaschinen oder
Kaffeevollautomaten oder auch Wasserkocher. In diesen Geraten wird das Wasser nicht
ausreichend hoch bzw. ausreichend lange erhitzt.

Babynahrung sollte unbedingt mit abgekochtem oder gekauftem stillem Wasser zubereitet
werden.

Kann ich die Spiilmaschine nutzen?

Ja, die Spulmaschine kann genutzt werden. Wer sich sicherer fiihlen mochte, sollte in
diesen Tagen auf hohere Gradzahlen ausweichen (z. B. 65° Programm anstelle des eco-
Programm).

Kann ich Wasche waschen?

Ja, die Waschmaschine kann genutzt werden. Auf das “Kalt-Wasch-Programm" sollte man
allerdings derzeit verzichten.

Kann ich duschen und/oder Haare waschen?

Ja, dies kann man ohne Einschrankung.

Kann ich ohne Bedenken mit Leitungswasser meine Hande waschen?
Ja, eine normale Handhygiene mit Seife ist unbedenklich.

Kann ich mit Leitungswasser Zahne putzen?

Ja, doch sollte man darauf achten, kein Wasser zu schlucken. Bei Kindern im Lernstadium
sollte man auf abgekochtes oder stilles Wasser aus dem Supermarkt zurlickgreifen.

Was gilt fir mein Haustier?

Auch wenn viele Haustiere robuster sind, konnen Bakterien auch bei Haustieren
Beschwerden auslésen. Besonders gefahrdet sind Tiere mit einem schwachen
Immunsystem. Daher sollte man seinem Haustier auch hier zur Sicherheit abgekochtes
oder stilles Wasser anbieten.



